
ES   II  
Gestern 

 fragte ich:  Was ist ES ? 

 

Dieses  Gefühl 

 so unaufhaltbar, 

  machtvoll von einem Besitz ergreifend, 

   schön in vielen kurzen Augenblicken und 

    schmerzhaft ! 

War ES Liebe ? 

 

Heute 

 weiß ich, 

  daß ES zur Liebe dazugehört, 

   aber da ist noch vieles andere. 

 

ES steht meist am Anfang.  ( ES sollte so sein !) 

Aus der gemeinsam erlebten Gegenwart 

 wird Tag für Tag 

  eine größer werdende gemeinsame Vergangenheit - 

   Erlebnisse, Eindrücke, Erfahrungen. 

Positives prägt sich ein, 

 Negatives wird verdrängt und unwichtig, 

  Unwichtiges wird gelöscht .... 
   ( Unser Gedächtnis ist ein verständiger Computer. ) 

 

Aber 

 die gemeinsame Gegenwart  

  muß täglich neu gestaltet werden 

   aktiv , bewußt , continuierlich  und  ... zielstrebig. 

Jeder Partner muß sich einbringen, 

 soll den anderen verstehen, 

  auch tolerieren, 

   aber vorallem vertrauen. 

Nur so  

 wird es auch 

  die gemeinsame Zukunft geben: 

   gleiche Ziele und Hoffnungen sind wichtig, 

   die Möglichkeit für jeden, sich selbst zu entfalten, 

   aber immer wieder 

    die Rücksichtnahme auf den Partner. 

 

Dies habe ich  gestern 

    wohl 

     nicht bedacht ! 
für PS 
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