
ES 
  Was ist ES ? 

 

ES kommt plötzlich, unerwartet, schlagartig ! 

 

Warum, wieso ? 

 Keiner weiß es genau. 

 

ES ist einfach da, 

 ein Gefühl  --  eine Stimmung, 

 eine Laune der Natur ? 

 Wahrscheinlich nur die chemische Reaktion 

  diverser Atome, Moleküle, Enzyme ... 

  ausgelöst durch elektrische Impulse 

   unserer Sinneszellen. 

 

-  Und ES ist gewaltig, eigentlich unbeschreiblich 

   schön ! 

 

ES ergreift den ganzen Körper 

 komplex, 

 einfach, schwierig im Detail. 

 

Was tun ? 

 Sich treibenlassen, hingeben und auch nehmen  - 

  zu schön, zu einfach. 

 

Die Wirklichkeit schlägt zu, 

 hart & erbarmungslos : 

  Sachzwänge, familiäre Bindungen und eingefahrene Wege. 

 

Was bleibt ? 

 Unendliches Verlangen -  unstillbar ! 

 Neue Erfahrungen  -  der Aufarbeitung harrend. 

 Und eine wunderschöne Erinnerung 

       unvergeßlich !! 
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